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 色づく木の葉に、地面に重なる落ち葉や木の実。季節はもうすっかり秋です

ね。朝夕は肌寒いほどになり、衣服の調整などをしながら、今月も体調管理に

気を付けていきたいですね。先月は日によって涼しく、戸外でも過ごしやすい

こともあったので、お散歩や公園にお出かけすることもできました。秋といえ

ば食欲の秋、読書の秋、そしてスポーツの秋！ということで、10月は運動会

をはじめ、収穫や戸外活動、秋の文化を楽しみながら、五感をフルに活動させ

ていきたいと思います      

運動会練習、頑張っています‼ 

10月 5日(土)はきらら保育園の運動会です。各クラスのお部屋にもご家族

の皆様が心を込めて作ってくださった応援旗が飾られ、子どもたちも毎日「こ

れは私の！」「〇〇ちゃんの可愛いね！」と眺めています❣運動会は、各クラ

スの競技にテーマがあり、子どもたちは日々、それぞれの競技に取り組んでい

ます。ひよこ組、りす組は、広いホールで思い切り体を動かすことを楽しんだ

り、うさぎ組は一つ一つの動きを覚えて、お父さんお母さんと一緒にできるこ

とを楽しみにしたりしています。以上児クラスは、運動会当日に“お父さん、

お母さんに自分の頑張っている姿を見てほしい！”という期待感を持って、繰

り返し練習を頑張っています   当日はぜひ、子どもたちの張り切る姿をご覧

になりながら、体を動かす楽しさをお子さんと一緒に感じていただければと思

います(*^_^*) 

ハロウィンパレード 

10月はハロウィンですね     25日には保育園近隣のお店や施

設、31日はきららアーバンパレスの各事業所を回る予定です！

少しずつクラスでも仮装衣装やお菓子を入れるバッグの制作も始

まっていて、「お菓子いっぱいもらえるかな？」と今から楽しみ

にしている子どもたちです。今年もハロウィン当日は、子どもた

ちの元気な「トリックオアトリート！」が聞こえてくることでし

ょう      

きらら保育園のホームページが新しくなりました☆彡 

先月より、きらら保育園のホームページが可愛らしく新規開設されました。
毎月のおたよりや献立表、お知らせチェックはもちろん、きらら保育園がより
詳しくご覧いただけ、とっても見やすくなりましたので、ぜひぜひアクセスし
てみてくださいね！ 

給食のお米はツヤツヤの新米     

先月から給食のご飯は、新米となっています。見た目にも
ツヤツヤと光る新米は、一粒一粒が口の中でしっかりと引き
立っていて、収穫の秋を感じさせてくれます。先月後半に
は、年長組の2人が、４園合同の稲刈りに行ってきまし
た。春に植えた青い苗が、子どもたちの顔まで伸びて、黄金
色になっている光景に子たちもびっくりでした。きららファ
ームの新米をみんなで食べられる日が今から楽しみです☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



スポーツの日 

英語教室 
サッカー
教室 

サッカー
教室 

誕生会 

ハロウィン 
地域交流 内科健診 

園開放 

運動会 

運動会
予備日 

避難訓練 

ハロウィン 
施設交流 

※さつまいも掘りは、生育の状況により、10月後半を予定しております。 

勤労感謝の日 

英語教室 

サッカー
教室 

誕生会 

園開放 

男鹿の森
親子遠足 

避難訓練 

サッカー
教室 

文化の日 振替休日 
うさぎ
参観日 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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食育週間 

食育週間 


