
～トイレトレーニング～ 

来年度に向けて、トイレトレーニ

ングを少しずつ始めていて、オム

ツ交換の際には、側にオマルを置

き、「便座に座る」ということか

ら慣れていっているところです。

子どもたちは、オマルに興味津々

で、座ることに意欲的。ズボンや

オムツの脱ぎ着も、できる 

ところは促しながら、自分 

でやれる自信につなげて 

いきたいと思っています。 
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 暦の上ではもうすぐ春ですが、まだまだ寒い日が続いています。今年度も残り

あと 2 か月を切りました。一日一日を大切に、今月もおもいっきり遊びを楽し

んで過ごしたいと思います。 

 最近のりす組の子どもたちですが、皆お話ができるようになってきて、遊び

たいものを自分から伝えられるようになり、「ブーブだして」「アンパンマンの

パン」「恐竜」などとお話をして、好きな遊びを楽しんでいます。一人で遊ぶよ

りお友だちと遊ぶのが楽しくて、保育者やお友だちを誘って遊び、とっても賑

やかなりす組です。「かして」「どうぞ」のやりとりも繰り返し伝えながら、仲

良く遊ぶ気持ちも育んでいきたいと思います。

 

鏡開きを体験したよ 

１月１０日に鏡開きの行事がありました。園の玄関に置いていた鏡餅を、一人ひ

とり順番に木づちを持ち、トントントンと叩いて年神様のパワーをいただきまし

た。鏡開きの後はお部屋でお正月遊びをし、手作りの駒や福笑い、トントン相撲を

楽しみました。福笑いは大好きなカレーパンマンやワンワンなどの顔をつくり、駒

は大きな駒でしたが皆上手に回すことができました。 

鬼のお面を作ったよ～ 

節分の日につけるお面と豆入れの制作をしました。他のクラスで作っている

様子を見て、早くやりたいと言っていた子どもたち、最初に豆入れの鬼のパン

ツの模様をクレヨンで描き、その後お面に鬼の目と眉毛を貼り、最後にお花紙

をクシュクシュと丸めて髪の毛にしました。節分の日にこのお面をつけて、み

んなが鬼をやっつけちゃう姿が楽しみです!(^^)! 
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