
みそ汁（なめこ・玉ねぎ） みそ汁（キャベツ・庄内麩） わかめスープ（わかめ・大根） すまし汁（花麩・水菜）
バナナ ジョア オレンジゼリー さくらゼリー
稲庭バンバンジー風サラダ あんかけ卵豆腐 ナムル 春野菜のサラダ
えびカツ 鶏肉の照り焼き 中華煮 コロッケとアンパンマンポテト
米飯 米飯 米飯 お花畑ごはん

みそ汁（大根・オクラ）

27日 28日 29日 30日

花野菜とウインナーのコンソメ煮
みそ汁（いんげん・白玉麩） みそ汁（白菜・しいたけ） みそ汁（かぶ・葉大根） みそ汁（高野豆腐・あおさ） フルーツミックスゼリー
森永カルシウムヨーグルト 野菜＆果実　グレープ いちごゼリー プロセスチーズ(ディズニー) 青りんごゼリー すまし汁（しめじ・水菜）

おさかなふりかけ
マリネ風サラダ かぼちゃのそぼろあんかけ ほうれん草しらす和え 人参しりしり（ツナ） 大根のきんぴら フルーチェ ピーチ味 すき煮
回鍋肉風炒め 鱈のオーロラソースかけ 親子煮 餃子 カレイのピザ風焼き 春キャベツのごまネーズサラダ

26日
米飯 米飯 米飯 しょうゆラーメン 米飯

20日 21日 22日 23日 24日 25日

コンソメスープ(オクラ・えのき）みそ汁（高野豆腐・かぶ） 中華スープ（水菜・コーン） 具だくさん汁 みそ汁（じゃが芋・わかめ） みそ汁（オクラ・なめこ） みそ汁（キャベツ・玉ねぎ）

かぶのえびあんかけ
牛乳プリン ふじりんごゼリー ストロベリーゼリー ジョア 果物缶(黄桃・白桃) ぶどうゼリー レアチーズイチゴ
アスパラベーコン炒め もやしの胡麻しょうゆ和え ラザニア風稲庭うどん もやしとかにかまのサラダ ブロッコリーサラダ ひじき炒り豆腐

米飯
チキンオーブン焼き 麻婆豆腐 赤魚のごま味噌焼き ロールキャベツ チキン南蛮 鮭のみりん焼き 焼き鳥卵焼き添え
米飯 米飯 米飯 米飯 米飯 米飯

13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日

ドーナツかぼちゃマフィン

パインゼリー
すまし汁（花麩・水菜） みそ汁（白玉麩・ふのり） みそ汁（小松菜・えのき） みそ汁（白菜・あおさ） みそ汁（さつま芋・玉ねぎ）
ラ・フランスゼリー 森永カルシウムヨーグルト フルーチェ ぶどう味 マスカットゼリー 野菜＆果実　ピーチ フルーツヨーグルト

鱈のマヨコーン焼き
春雨のサラダ 人参じゃこ炒め がんもと根菜の含め煮 さつま芋のきんぴら マカロニサラダ 稲庭うどんツナサラダ すき昆布
サバの味噌煮 豆腐焼売 豚肉のスタミナ炒め カレイのみぞれあんかけ ブラウンシチュー メンチカツ

12日
米飯 かきたまうどん 米飯 米飯 ロールパン 米飯 米飯

6日 7日 8日 9日 10日 11日

みそ汁（白菜・庄内麩）
みそ汁（なめこ・玉ねぎ）
りんごヨーグルト みそ汁（もやし・葉大根） みそ汁（豆腐・いんげん）

稲庭うどんちゃんぷる
アスパラツナサラダ コンソメスープ(ｴﾘﾝｷﾞ・ｺｰﾝ) フルーチェ イチゴ味 ピーチゼリー 牛乳プリン
鶏肉と春筍の炒め煮 みかんゼリー ほうれん草のごま和え 切干大根和風サラダ

米飯
おさかなふりかけ 人参しりしり 鮭チーズフライ 鶏つくね焼き 肉じゃが
米飯 ジャージャー麺 米飯 米飯

金 土
1日 2日 3日 4日 5日

幼児食献立表
日 月 火 水 木

わかめおにぎりブルーベリータルト
コーンポタージュせん

白い風船
牛乳ケーキたいやき（カスタード）

いちごスティック ぽたぽた焼き ココアチュロス ジャムサンド（りんご）
ぱりんこ

ビスコ（みるく＆いちご）
スイートポテト

雪の宿 ととやき（いちご） フルーツヨーグルト バナナケーキ 豆乳プリンタルト マシュマロおこし
アンパンマンせんべい
マンナウエファー

3色そぼろ丼 米飯

ばかうけ（甘口しょうゆ）
ヤクルト

おふラスク（ハート） バナナスティック りんごタルト
星たべよ

ビスコ（みるく＆きなこ）

ももタルト クリームパン 今川焼き（カスタード） 手作りヨーグルトケーキ

カスタードワッフル

ご入園・ご進級おめでとうございます

今年度も子どもたちに喜んでもらえる給食を作れるように、厨房職員一同協力して頑張ります！

そして日々成長していく子どもたちを 「食」 の面からサポートしていきたいなと思います。

給食の先生たちを見かけたら感想など聞かせてくれたら嬉しいです。

1年間よろしくお願いいたします。


