
きらら保育園では毎年、野菜の栽培、成長の観察、収穫を通して、お友だちみんな
と一緒に作ったり食べたりする楽しさや喜びを感じられるように、そして食べ物の命
に感謝をするきっかけとなるような取り組みをしています。この機会にぜひ、ご家庭
でのお食事の時間などに、食を大切にする気持ちを意識してみてくださいね。 

ぱんだ・ぞう組の子
どもたちは、制作が
大好き！行事の制作
の他にも、廃材や空
き箱を使っていろん
な制作を楽しみ、お
うちや魔法ステッキ
など、作った作品で
遊ぶ様子が見られま
す✂工作遊びで雨の
日も楽しそうです    

 24日(火)の内科健診では、「えのきこどもクリ

ニック」の榎真美子副院長先生、26日(木)の歯

科健診では、「石田歯科医院」の石田貴洋副院長

先生が来てくださいます。子どもたちの体調や

日々の様子、虫歯や口腔内など、お口に関するこ

とで、気になることや聞いてみたいことなどがご

ざいましたら、事前にお配りするアンケートにご

記入いただき、園に提出をお願いします。是非こ

の機会をご活用ください。 

  

 色とりどりのあじさいの花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる時期と
なりました。保育園でも、てるてる坊主を作ってお部屋に飾ったり、「かえるの
うたが♪」「あめあめ♪ふれふれ♪」など、今の時期らしいお歌を歌ったりと、
雨期ならではの雰囲気を味わっている様子です。 

 気温と湿度が高くなる６月は、熱中症にもなりやすくなってきます。遊んでい
る子どもたちの姿を見ていても、顔が火照って赤くなっていたり、汗をたくさん
かいていたりすることがあります。今後も十分な水分補給を行い、元気いっぱい
安全に遊べるようにしていきたいと思います。また、熱を外へ逃がしやすい格好
や気温や体調に合わせて調整しやすい衣服、汗拭きタオルの準備のご協力もよろ
しくお願いいたします。 

ぱ 組 だ ん 

組 ぞ う 

今月は、雨の日の遊びの 

様子を紹介します！ 

この日はフロアマット
でお山を作って遊びま
した。お部屋の大きな
窓からお外の雨降りの
様子をじーっと観察す
ることもあります             

最近のりす組さんは、
テント遊びやダンスが
お気に入りな様子♬お
友だちと一緒にテント
に入ってみたり、『から
だ☆ダンダン』『エビカ
ニクス』など、大好き
な歌に合わせて、ノリ
ノリで踊ったり、雨の
日もニコニコです！ 

いつでもパワフル‼な、うさ
ぎ組さんは、お部屋でも、す
こやか保育園の屋内遊技場で
も、元気いっぱい体を動かし
て遊んでいます  

以上児クラスの子ど

もたちは、食材の3

色クイズを楽しみな

がらやっています！ 

 今年度も、ぱんだ・ぞう組さんが田植えか
に行ってきました。今年はあいにくの雨で、
田んぼに入ることはできませんでしたが、バ
ケツに稲の苗を植えながら「早く食べられる
ようにならないかな」と早くも収穫を楽しみ
にしている様子の子どもたちでした☺「おう
ちに田んぼ作る！」というほど、楽しかった
ようです。 
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