
えんだより 
きらら保育園 令和 6年 7 月 1日発行 

「お外の空気、気持ちいいね！」 

各クラス、天気のいい日は戸外に出て、お外の空気の気持ち良さを

満喫しています。以上児とうさぎ組は公園で思い切り体を動かして遊

び、ひよこ組、りす組はお散歩車に乗ったり、少し歩いてみたり、お

外に出るだけでも、子どもたちにとっては良い気分転換になっている

様子。日に日に暑さも増してきているので、日陰でのこまめな休憩、

水分補給を心がけ、熱中症に十分に気を付けながら、楽しい戸外活動

にしていきたいと思います☀ 

    うさぎ・ぱんだ・ 

ぞう・きりん組 

  今年のお野菜紹介   
保育園玄関前に５つのプランターが置いてあるのを見ていただけ

たでしょうか？春、子どもたちに、「何のお野菜育てたい？」という質

問をして、みんなに選ばれたお野菜たちです！毎日、朝や夕方に、ぱ

んだ・ぞう・きりん組はもちろん、うさぎ組のお友だちもお手伝いを

してくれ、子どもたち自身でお水をあげて成長を 

見守っています。登園、お迎えの際、お子様と一 

緒にすくすく育つお野菜を見ながら、食材につい 

てお話してみてくださいね。 

きらら保育園の  

インスタグラム＆

YouTube を、新

たに開設しまし

た！是非、チェッ

クしてみてくださ

いね！ 

 

 

 
体温調節が未熟な子どもは、熱中

症にかかりやすいです。子どもの

サインを見逃さず、早めのケアを

しましょう！ 

 梅雨はまだ続くようですが、時折顔を見せるお日様が夏の訪れをじさせ

ます。夏に備えて十分な栄養・睡眠を確保して健康第一に、ワクワク楽し

い夏を迎える準備をしましょう。７月７日は七夕です。保育園でも「笹の

葉さらさら～♪」と子どもたちの楽しそうな歌声が響いています。中には

オリジナルのダンスを考えて踊りながら歌ってくれる子も見られ、その姿

がとても可愛らしく、保育者も笑顔になりました(*^^*)５日の七夕会では、

七夕の由来や織姫と彦星のお話もする予定です。ぜひご家庭で夜空を見る

機会があれば天の川を探してみてくださいね      そして、子どもたちがど

んなお願いごとをするのかも楽しみです    

*…夏祭りのおしらせ…* 
７月１３日(土)は、きらら保育園の夏祭りです  おみこし曳きを始め、輪

投げやお菓子釣りなどのゲームコーナー、お面づくりやボールプールなどの遊

びのコーナーなど、たくさん楽しめる内容となっております❣そして、今年の

盆踊りは『右肩あがりおんど』。みんなで輪になって、気分も運気もあげて⤴、

暑い夏を乗り切りましょう！当日は浴衣や甚平などを着て、お祭りの雰囲気を

全身で楽しんでくださいね   

※子どもたちの体調等により、一部内容の変更や延期になることもございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    りす組 

    ひよこ組 

熱中症に気をつけよう
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