
疲れにご注意を！ 

暑さによる疲れから、体調を崩し

やすいことがあります。いつもと

様子が違うと感じることなどがあ

りましたら、職員にお伝えくださ

い。 

お願い 

・汗をかきやすい季節ですので、着替えを多めにご準備ください。 

・食事用エプロンなどにカビが生えやすくなっています。不衛生になり、体

調を崩してしまうこともありますので、カビや汚れがあるも 

のは使用せず、新しいものと交換して下さるようにお願いい 

たします。 

 

 

            ひよこぐみだより 
 

きらら保育園  令和 7年 8月 1日発行 

いよいよ夏本番! 今年の夏も気温の高い日が多いようです。特に、本格的な暑さ

となる 8 月は、熱中症にならないようにこまめな水分補給が大切です。暑い夏

を乗り切るためには、睡眠をたっぷりとり、しっかりと朝ご飯を食べてから登園

しましょう。 

ひよこ組の子どもたちは、寝返りをしたり、ずりばいやはいはいをしたり、つか

まり立ちや伝い歩き、一人歩きをしたりして、毎日楽しく過ごしています。 

色々な初めてを経験して、日々成長する子どもたち。今月は、夏ならではの遊び

もしたいと思っていますので、可愛らしいエピソードを伝えられたらと思います。 

お楽しみに！ 

 

 

夏祭り楽しかったね！ 

           初めての夏祭り、ボールプールにボール投げ、おかし 

釣りにお面・・・、ちょっぴりドキドキしたけど、楽し

かったね。お忙しい中、参加してくださり、ありがとう

ございました。   

 

 

 

 

 

 

         七夕飾りの制作にチャレンジ          

指スタンプに挑戦しました！ 

先生と一緒に、手のひらでぺったんしてみたり、 

器用に指先を使ったり、 

個性的な作品に仕上がりました。 

みんなの願い事が叶いますように    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しいお友だちが仲間

入りして、ますますにぎ

やかになっています！ 


