
【令和8年4月】

さつまいもスティックパイ ももタルト

ばかうけ
ビスコ（みるくクリーム）

クリームパン
おふラスク（ハート）

バナナ
豆乳プリンタルト 手作りパフェ

ドームケーキ（カスタード） メロンパン風スコーン

お野菜ポテト かぼちゃマフィン

スイートポテト 手作りバナナケーキ シュガートースト チャーハンおにぎり カステラ カスタードクレープ 焼きドーナツ（いちご）

米飯 米飯

肉まん風蒸しパンココアチュロスドーナツマシュマロおこしいちごスティック

りんごタルト
マシュマロサンド

鉄分カルシウム入りチーズ
わかめおにぎり ととやき（いちご） ココアプリン

幼児食献立表
日 月 火 水 木 金 土

1日 2日 3日 4日

鮭のきのこクリームソース 鶏つくね焼き
米飯 米飯 米飯

鶏肉の甘辛煮 稲庭カレーマヨサラダ 花野菜とウインナーのコンソメ煮

米飯
おさかなふりかけ メンチカツ

切干大根和風ごまサラダ
春キャベツとかにかまのサラダ フルーチェ いちご味 ぶどうゼリー みかんヨーグルト
森永カルシウムヨーグルト みそ汁（もやし・葉大根） 白菜とえのきのスープ

7日 8日 9日 10日

みそ汁（豆腐・わかめ）
みそ汁（じゃが芋・なめこ）

11日
米飯 米飯 かしわうどん 米飯 米飯 食パン（いちごジャム） 米飯

5日 6日

マカロニサラダ ナムル
肉じゃが サバの味噌煮 2色焼売 豚肉のスタミナ炒め カレイのみぞれあんかけ チキンカツ

フルーチェ ぶどう味 マスカットゼリー 森永カルシウムヨーグルト 野菜＆果実　ピーチ

中華煮
ひじきとじゃこの炒め物 春雨のサラダ ほうれん草納豆和え 稲庭うどんちゃんぷる さつま芋のきんぴら

果物缶(洋ナシ)
みそ汁（さつま芋・庄内麩） すまし汁（豆腐・花麩） みそ汁（白玉麩・ふのり） みそ汁（小松菜・えのき） キャベツと人参のスープ 卵スープ(卵・わかめ・しいたけ)
牛乳プリン ラ・フランスゼリー

17日 18日

ドームケーキ（バナナ）たこ焼き風ポテト

バターロール（りんごジャム） 米飯 米飯 しょうゆラーメン
12日 13日 14日 15日 16日

米飯
鱈のマヨコーン焼き 焼き鳥卵焼き添え ポークチャップ 赤魚のごま味噌焼き 鶏の唐揚げ 餃子 サバのカレーマヨ焼き
米飯 米飯

ピーチゼリー フルーチェ みかん味
3色野菜のおかか炒め 枝豆サラダ ポテトサラダ 稲庭麻婆あんかけ さつまいものコロコロサラダ 人参しりしり（ツナ）

コンソメスープ（大根・ｴﾘﾝｷﾞ） 具だくさん汁 みそ汁（豆腐・わかめ）

南瓜のそぼろあんかけ
パインゼリー フルーチェ りんご味 バナナ ジョア 果物缶(ﾊﾟｲﾝ・みかん)

みそ汁（小松菜・玉ねぎ）みそ汁（さつま芋・玉ねぎ） みそ汁（かぶ・高野豆腐）

19日 20日 21日 22日 23日 24日

鮭の幽庵焼き 鶏肉のトマトソース 人参しりしり カレイの味噌マヨ焼き

25日
米飯 米飯 米飯 食パン（いちごジャム） ジャージャー麺

おさかなふりかけ
炒り鶏 稲庭うどんマリネ風サラダ ひじき炒り豆腐 スパゲティサラダ ふじりんごゼリー ウインナーとじゃが芋の炒め物 鶏肉の照り焼き
おさかなふりかけ 回鍋肉風炒め

すまし汁（豆腐・しめじ） ジョア
あんかけ卵豆腐 野菜＆果実　グレープ いちごゼリー 森永カルシウムヨーグルト キャベツとコーンのスープ フルーチェ ピーチ味 れんこんサラダ
りんごヨーグルト みそ汁（いんげん・白玉麩） けんちん汁 もやしスープ

みそ汁（大根・あおさ）

26日 27日 28日 29日 30日

みそ汁（オクラ・なめこ）

米飯 カレーライス 米飯 米飯 鶏そぼろちらし寿司

ほうれん草しらす和え かぼちゃサラダ 春野菜サラダ
えびカツ ブロッコリーサラダ 親子煮 タラの野菜あんかけ スマイルポテト

バナナ えのきと人参のスープ オレンジゼリー いちごのムース さくらゼリー
稲庭バンバンジー風サラダ ヨーグルトいちごソース

みそ汁（小松菜・なめこ） みそ汁（切干大根・葉大根） みそ汁（さつま芋・小松菜） すまし汁（花麩・わかめ）

ご入園・ご進級おめでとうございます

子どもたちが毎日元気に過ごせるよう、食事の面から子どもたちの健康を支えていきたいと考えています。

また、子どもたちとの日々の関わりを大切にしながら、毎日の給食の時間を楽しみだと思ってもらえるよう、

見た目や味付けにもより一層工夫をしながら給食づくりを行っていきたいと思います。

「美味しい」「楽しい」という気持ちを大切にし、食への関心を育んでいきたいと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。


