
プール遊びが大好きな子どもたち。 

「ジャブジャブ楽しい(*^▽^*)」「ザブーン♪」 

と言いながら、顔に水がかかってもニコニコ 

笑顔で遊んでいます。 

夏を満喫している笑顔がまぶしいですね       

 

 

 

 

氷遊びにバランスボード、ロディ、お絵かき…毎日様々な遊びを楽しんでいます。

新聞紙をびりびりしたり、おもちゃを積み上げたりと、手先を使った遊びも真剣な

まなざしで取り組んでいます。これからも子どもたちの真剣な表情や、楽しい笑顔

に共感していきたいと思います。 

 

りすくみだより 
きらら保育園 令和 8 年 9 月 1 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

残暑が続いていますが、朝夕は涼しい風を感じるようになってき

ました。夏の疲れや、寒暖差での体調不良などが出やすい時期な

ので、お休みの日はしっかり体を休め、休息と栄養を十分に取り

ながら体の負担を軽くしてあげられると良いですね。 

この夏はプール遊びを思い切り楽しみました。プールに寝そべっ

たり、じょうろで水をかけたり、楽しい気持ちが表情に溢れ出て

いました。その他にも、かき氷を食べたり、氷遊びをしたり、夏

ならではの体験を楽しんでいました。 

お友だちを思いやる気持ちや、やってあげたい気持ち、優しい気

持ちがある反面、どうしても譲れない気持ちも出てきています。

言葉で表現するのがまだ上手ではない子どもたちの気持ちにし

っかり寄り添い、受け止め、言葉を添えながら関わりを援助して

いきたいと思います。 

楽しみながらバラ

ンス感覚や体幹を

養っています！ 

にらめっこしましょ！

あっぷっぷ～😊 

手先や五感を

使った遊びも

大好き！ 


